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O concelho do Porto, com as delimitações geográficas atuais, é um território 

diversificado que apresenta vestígios de ocupação humana desde a Pré-história – 

Mesolítico e Calcolítico - até à Idade do Bronze e Idade do Ferro, em áreas afastadas do 

centro da cidade, como Campanhã, Aldoar e Nevogilde. 

 

Os primeiros vestígios do castro proto-histórico, que deu origem à cidade do Porto, 

surgem no morro da Sé ou da Penaventosa, com características similares a outros 

castros do noroeste peninsular. No Arqueossítio (Rua de D. Hugo n.º 5) foram 

encontrados objetos de uso quotidiano e construções datáveis dos séculos IV-III a.C. e 

nas proximidades outros achados atestam uma ocupação que terá origem nos primeiros 

séculos do 1 milénio A C. Na Rua de Penaventosa surgiram vestígios do pano de 

muralha que cercava este núcleo primitivo. 

 

O castro de Cale tem ligações comerciais com o mundo romano, apresentando um nível 

significativo de romanização no século I d.C., provavelmente relacionado com a 

reorganização implantada por Augusto. Na fase tardo-romana, a “civitas” expande-se 

para o morro da Cividade e pela encosta da Penaventosa e atinge a zona da Ribeira, 

como comprovaram as escavações arqueológicas da Casa do Infante e área envolvente, 

onde foram encontrados vestígios de importantes edifícios inseridos numa malha urbana 

regular. A crescente dinâmica portuária terá reforçado o papel de Cale como polo 

catalisador da economia regional, surgindo as primeiras referências a Portucale. 

 

Os dados retirados de intervenções feitas em todo o perímetro do concelho, 

principalmente junto à marginal do rio Douro, têm demonstrado que a ocupação 

romana se estendeu praticamente a todo o território, reorganizado em torno de uma nova 

malha viária estruturada a partir de duas grandes vias que atravessavam o Douro em 

direção ao Norte. Têm surgido indícios em lugares como Miragaia, 

Massarelos, Cedofeita, Lordelo do Ouro e Foz do Douro.  
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A crise de 1383-1385 colocou a cidade em evidência, mais uma vez. O rei da “Boa 

Memória” demonstrou um especial apreço pela sua colaboração na vitória da guerra 

contra Castela. Entre as obras mais relevantes está a primeira rua estruturada, a Rua 

Nova ou Formosa (atual Rua do Infante D. Henrique); a urbe e seu couto passam a ser 

reais; são acrescentados mais territórios ao termo do Porto. Nesta cidade celebrou o seu 

casamento com D. Filipa de Lencastre e nela nasceu e foi batizado o seu quinto filho, o 

infante D. Henrique.   

 

In website da Câmara Municipal do Porto, https://www.cm-porto.pt/historia-da-cidade 
 

   
 
2026 
 
SETEMBRO 
 
26 SET Visita a jardins históricos 
 
OUTUBRO 
 
2/3 OUT Visita a Vouzela 
10 OUT Casas de brasileiros ou torna viagens Conferência: Casa de Brasileiros – Paredes? 
17 OUT Conferência: A pintura dos séculos XVII e XVIII, Vítor Serrão 
24 OUT Visita Casa de Brasileiros – Paredes? 
 
NOVEMBRO 
 
14 NOV Magusto CUCP 
21 NOV Conferência: História dos Hospitais, Maria João Martins 
28 NOV A vida nos castros do Noroeste peninsular Conferência: A cultura castreja na Idade do 
Ferro: etnias, área geográfica e cultura material anterior primitiva, Armando Coelho 
 
DEZEMBRO 
 
12 DEZ A vida nos castros do Noroeste peninsular Conferência: A romanização dos povoados 
castrejos, Manuela Martins 
 
2027 
 
JANEIRO 
 
23 JAN A vida nos castros do Noroeste peninsular Conferência: A idade do Ferro no Sul de 
Portugal - Ana Maria Arruda 

https://www.cm-porto.pt/historia-da-cidade
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FEVEREIRO 
 
13 FEV A vida nos castros do Noroeste peninsular Conferência: A cultura castreja na Galiza e o 
fenómeno Celta - Arqueólogo galego 
27 FEV Visita a Vila do Conde - Centro de Ciência Viva, Alfândega Régia, Museu Municipal, 
Mosteiro  
 
MARÇO 
 
06 MAR Santiago “Recordar Caminhos”, Conferência: Caminho de Santiago - Manuel Araújo 
20 MAR Visitas castros Terroso, Bagunte, Alvarelhos 
 
ABRIL 
 
10 ABR A vida nos castros do Noroeste peninsular Conferência: O destino dos castros na Alta 
Idade Média - António Lima 
22/25 ABRIL: Visita ao Geoparque de Lanzarote 
 
MAIO 
 
08 MAI Visita aos castros Romariz, Cabeço do Vouga, etc. - orientação António Silva 
22 MAI Conferência: Carlos Carreiro apresenta a sua pintura 
24 MAI Almoço 36º de aniversário do CUCP 
 
JUNHO 
 
05 JUN Conferência: Inteligência Artificial – Joana Sá 
19 JUN Casas de brasileiros ou torna viagens, Visita a Casa de Brasileiros 
 
JULHO 
 
3/4 JUL Visita a Portas de Ródão + Alter do Chão 

AGOSTO 

Viagem anual - Croácia ?: Split, Salona, Drubovnik, etc.  30 de agosto / 6 de setembro 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


